
14.09.2026–18.09.2026 

 

 Rote Linsensuppe 

Pouletgeschnetzelte

s à la Mexicana 

Tomaten-Bulgur 1 

Zucchini gebraten 

 Gemüsesuppe 

Seehechtrücken 1, 4 

Zitrone 

Ofentomate 

Petersilienkartoffeln 

 

Gemischter Salat 

Rüeblisalat 

Farfalle mit Truten-

Carbonara 1, 3, 15 

Gruyère 15 

(Dorfkäserei 

Arconciel) 

 
Holländischer Salat 

Frühlingsrollen mit 

Gemüse 1, 7 

Wildreis 

Thai-Gemüse 

gebraten 

 

 

Rote Linsensuppe 

Bio-

Sojageschnetzeltes 

a la Mexicana 5 

Tomaten-Bulgur 1 

Zucchini gebraten 

Maissalat 

Blumenkohl-Steak 

aus dem Ofen 

Tzatziki-

Joghurtsauce 3, 15 

Rüebli und Erbsen 

Süsskartoffelstock 

 

Gemüsesuppe 

 

Vegi-Sticks 1* 

Ofentomate 

Petersilienkartoffeln 

 

 

Gemischter Salat 

Rüeblisalat 

Farfalle mit Gemüse-

Rahmsauce 1, 3, 15 

Gruyère 15 

(Dorfkäserei 

Arconciel) 

 

Joghurt 

(Dorfkäserei 

Arconciel) 3, 15 

 

Zwetschgen 

(Ferme de la Source) 

 

Hausgemachter 

Fruchtsalat 

 

 

Apfel  

(Ferme de la Source) 

 

Joghurt 

(Dorfkäserei 

Arconciel) 3, 15 

 

Herkunft: 

Geflügel: Schweiz 

 

Fisch: FAO 27 

Nordatlantik MSC 

 

Schweinefleisch: Schweiz 

 

* : Speise, die die Kriterien des Labels «Fait Maison» nicht erfüllt. 

** : Wir verwenden industrielle braune Saucenfonds, die die Kriterien des Labels «Fait Maison» nicht erfüllen. 

 

Rindfleisch: Schweiz 

 

Pferdefleisch: Schweiz 

 


