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1. Gluten

2. Oeuf

3. Lactose

4. Poisson

5. Soja

6. Céleri

7. Moutarde

8. Sésame

9. Fruit a coque
10. Arachides
11. Sulfites

12. Lupin

13. Mollusque
14. Crustacé
15. Protéine de lait

Végétarien

LUNDI

Salade verte

Emincé de volaille au
curry

Riz sauvage

Jardiniére de
légumes

Salade verte

Emincé de tofu Bio
au curry 5

Riz sauvage

Jardiniére de
légumes

Pomme Jazz

Provenances :
Volaille : Suisse

*: Le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison.

20.04.2026 - 24.04.2026

Salade de betterave

Rouleaux de
printemps aux
légumes

Légumes thai sauté

Boulgour poélé 1

Banane Bio

Salade de mais

Emincé de boeuf
Pomme purée

Petit-pois a la
francaise

Salade de mais

Emincé de soja bio 5
Pomme purée

Petit-pois a la
francaise

Yogourt 3,15

(Laiterie d'Arconciel)

Boeuf : Suisse

Duo de carotte

Stick de poisson 1,4
sauce tartare au
yogourt 3,15

Ebly aux petits
légumes

Rosette de brocolis

Duo de carotte

Stick de végétale *1
sauce tartare au
yogourt 3,15

Ebly aux petits
légumes

Rosette de brocolis

FAO: 61+67 MSC
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VENDREDI

Creme de légumes
Salade iceberg

Spaghetti sauce
tomate, légumes et
lentilles

Gruyere rapé 15

Salade de fruits
maison

*% : Nous recourons a des fonds bruns et la sauce salade industriels sans allergénes ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison. Pain Suisse



