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1. Gluten

2. Oeuf

3. Lactose

4. Poisson

5. Soja

6. Céleri

7. Moutarde

8. Sésame

9. Fruit a coque
10. Arachides
11. Sulfites

12. Lupin

13. Mollusque
14. Crustacé
15. Protéine de lait

Végétarien

LUNDI

Salade verte

Saucisse de veau
(Porc)

Sauce moutarde 7

Jardiniére de
légumes

Pomme purée
Salade verte
Sauce moutarde 7

Falafel maison 1

Jardiniere de
légumes

Pomme purée

Poire a croquer

Provenances :

*: Le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison.

01.12.2025 - 05.12.2025

Salade russe 6
Boulette végétale 1, 5
Facon bolognaise 6
Cornette 1

Brocolis vapeur

Yogourt vanille 3,15

(Laiterie d'Arconciel)

Atlantique Nord Poisson :
FAO 27
MSC

Potage cultivateur
Salade de mais

Emincé de volaille
mexicaine et fajitas 1

Riz sauvage

Potage cultivateur
Salade de mais

Emincé de quorn
mexicaine et fajitas 1

Riz sauvage

Salade de fruits
maison

Salade d'endive

Paupiette de carrelet
aux légumes 4

Sauce tartare au
yogourt 3,15

Pomme vapeur
Romanesco
Salade d'endive
Batonnet végé 1*

Sauce tartare au
yogourt

Pomme vapeur

Romanesco

Boule de Berlin
1,2,3,15

Volaille : Suisse
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Bouillon de légumes
bio aux lettres 1

Omelette a la
duxelles de
champignons 2

Boulgour bio 1

Duo de carottes

Yogourt caramel 3,15

(Laiterie d'Arconciel)

Poisson : FAO 27
Atlantique Nord MSC

**% : Nous recourons a des fonds bruns et la sauce salade industriels sans allergénes ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison. Pain Suisse



